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Ich fühle  
mich wohl.

Kinder wachsen besonders schnell  
aus Hausschuhen, Turnsachen,  

Matschhose, Gummistiefeln raus.  
Bitte kontrollieren Sie diese Dinge.

Vielen Dank, dass Sie Ihr Kind darin 
unterstützen, die Kindergartenzeit  

gesund und munter zu erleben.



die passende Kleidung für jede Gelegen-

heit. Ich möchte herumtollen, mich in den 

Dreck schmeißen, nicht schwitzen oder 

frieren und vor allem möchte ich nicht  

darauf achten, ob ich schmutzig werde 

oder nicht. Im Kindergarten ist das so!!

Am besten ist es, wenn ich den Zwiebel-

look trage. Ich kann Teile aus und  

anziehen, so wie ich es brauche.

passende und vor allem bequeme  

Kleidung, wettergerechte Kleidung,  

keine Kordelzüge, einfache Verschlüsse an 

Jacken und Hosen, keine Schnürschuhe –  

es sei denn, ich bin ein Vorschulkind und 

kann diese zubinden.

Liebe Eltern, Liebe Eltern, 

... ich bin nun ein  

KindergartenkindKindergartenkind und 

kann schon ganz viel  

alleine schaffen ....

Am liebsten übe ich das An- und Ausziehen.  

Das klappt nicht immer, deshalb ist es 

wichtig, dass ich es übe. Z.B. morgens, wenn 

ich in der KiTa ankomme, ich draußen 

spiele, ich zur Toilette muss, ich turnen 

gehe, ich Waldspaziergänge mache, ich 

Ausflüge erlebe oder abgeholt werde.

• 

• Ich spiele drinnen, dann brauche ich: Ich spiele drinnen, dann brauche ich: 
 Hausschuhe / Stoppersocken

• Wir gehen turnen, dann brauche ich: Wir gehen turnen, dann brauche ich: 
 T-Shirt/ Hose/ Stoppersocken

• Ich spiele draußen, dann brauche ich: Ich spiele draußen, dann brauche ich: 
 Gummistiefel, Matschhose, Regenjacke

• Im Winter brauche ich:Im Winter brauche ich: 
 Schal, Mütze, Handschuhe  
 und warme Schuhe

• Im Sommer brauche ich:Im Sommer brauche ich: 
 eine Kopfbedeckung, „Badesachen  
 und Sonnencreme“

• Wir gehen in den Wald, dann Wir gehen in den Wald, dann 
 brauche ich auch im Sommer:   brauche ich auch im Sommer:   
 eine lange Hose,  
 lange Ärmel und auch Strümpfe

• Mir passiert ein „Malheur“,  Mir passiert ein „Malheur“,  
 dann brauche ich dringend: dann brauche ich dringend: 
 Wechselwäsche

Ich wünsche mir: Ich wünsche mir: 

Ich brauche:Ich brauche:

Ein kleiner Tipp:Ein kleiner Tipp:


